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今回当院で使用するワクチンは、ファイザー社のｍＲＮＡワクチンのコミナティです。ｍＲＮＡワクチンは今

回米国で莫大な開発費をかけて作られた「生ワクチンでも不活化ワクチンでもない、記憶形状伝達ワクチ

ン」という新しい部類のワクチンで、その有効率は２回接種すると９０％以上の抗体保有率に達すると言わ

れています。日本では千葉大の医療従事者の抗体保有率は９９．９％に達したと言われており、特に大き

な副作用も無く、コロナウイルスに対抗していくにはこのワクチンが最善と言われています。私はこのワク

チンはノーベル賞に価するワクチンであると感じています。

このワクチンを受けてはいけない人は、ポリエチレングリコール又はポリソルベートに対して重度の過敏

症をきたした既往がある場合のみで、これは過去に「インフルエンザワクチン、肺炎球菌ワクチン、ヒトパピ

ローマワクチン、日本脳炎ワクチン、弱毒性ロタウイルスワクチン、不活化ポリオワクチン、帯状疱疹ワク

チン（水痘ワクチン）」に強いアナフィラキシー反応を起こした事がある人と考えて下さい。

気管支喘息やアトピー性皮膚炎などの重症なアレルギー疾患を持っている人でも上記のワクチンを打っ

て問題が無かった人は大丈夫です。ただ、体調の良い時に打って欲しいという事と、発熱、倦怠感等の症

状がやや強く出る人はいますので、発熱、疼痛、倦怠感などの副作用が心配な方は、予めカロナール（ア

セトアミノフェン）の錠剤を所持して、早目に飲めば問題ありません。カロナール処方を希望される方は診

察時にお申し出下さい（接種会場にて６錠５００円販売致します）。

当院のスタッフでも熱を出したスタッフが１８名中３名（２０代１名、３０代２名）いましたが、全て２回目の

接種の後です。２回目の接種の後は熱が出なくても頭痛や倦怠感、局部の痛みでもカロナール内服で楽

になりますので、ほとんどのスタッフが２回目の後はカロナール３～６錠飲みましたし、私も１回目１錠、２

回目５錠飲んでほぼ何ともなく過ごす事ができました。

ワクチン接種した当日は仕事は出来ますが、翌日は休日の方が良いと思います。２日後はカロナールを

飲んでいれば仕事は出来ると思います。今は、会社でもワクチン休暇などが取れる様ですから、上手に利

用される事をお勧め致します。

今回のワクチンは国運をかけた国家戦略ですので、春日部市以外の方もかかりつけ医としてあゆみクリ

ニックに通院している方であれば、当院で予約が取れます（当院の予約システム、電話、受付時間内の直

接来院）。春日部市の方は原則として市の予約システムをご利用下さい。春日部市のシステムを利用する

と自動的に２回目の予約も取れます。院内予約の方は、１回目の接種後スタッフまでお声かけ下さい。２

回目の予約をお取りします。市から送付されるクーポン券が無いとどちらも予約が取れません。

平日は毎日１６時～１８時に接種時間を取りますので、午後の通常診察は１５：３０までの予約となります

のでご注意下さい。

土曜日の午後は７月１７日（土）以降、診療と並行して午前中から行います。７月３日、１０日は午前中は

診療のみ、午後はワクチン接種のみ行います。

日曜日は午前９：３０～１７：３０まで行います。

ワクチンは肩に接種するため、半袖に上着を羽織るなど肩を出しやすい服装でお越しください。 会場で

は、常時マスクの着用にご協力お願い致します。 接種当日は、自宅を出る前にご自身の体調を確認の上、

事前に予診票を記入してきて頂きます様ご協力お願い申し上げます（検温も済ませて頂くと助かります）。

接種予約の注意点

・お住まいの市町村から送付されたクーポン券

がないと予約はできません

・ワクチン接種の予約は原則インターネットにて

お取りください。（春日部市の方は市の予約シス

テムをご利用下さい。市外の方は当院予約シス

テムまたは電話、受付時間内の直接来院にて予

約が取れます）

・接種券をお持ちで、当院がかかりつけ医であれ

ば春日部市以外の方でも接種可能です。

・2回目の予約について
☆春日部市の方：春日部市の予約システムにて1

回目のご予約と同時に3週間後の同じ時間に自

動予約となります

☆春日部市外の方：接種後に当院のスタッフま

でお声を掛けて下さい。3週間後の同じ時間に

ご予約致します。

※ワクチンの余りが出ない様、原則接種より3週

間後の接種にご協力をお願い申し上げます。

予約開始日 6月18日 接種開始日 7月2日

駐車場のご案内

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

山の日 振替休日

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

休日
当番医

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

海の日 ｽﾎﾟｰﾂの日

25 26 27 28 29 30 31 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23

敬老の日 秋分の日

26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30

31

9：30～17：30 14：00～18：00 16：00～18：00

7　月 8　月

9　月 10　月

※平日

*9月 16：00～17：30
*10月 16：00～17：00

いつもの第二駐車場

がワクチン接種のプ

レハブ臨時診察室と

なります

※お住まいの市町村から送付されたクーポン券がないとご予約はできません！



コロナワクチン接種を円滑に行う為

皆様へご協力のお願い
来院される皆様のご協力の力を合わせる事ではじめて

安全な接種を実現できます

事前WEB予約 予診票事前記入

接種しやすい服装 接種会場に着いたら・・・

①春日部市の方：春日部市の予約サイ

ト（上記左のQRコード）よりご予約

ください

②春日部市外の方：当院の予約サイト

（上記右のQRコード）よりご予約く

ださい

予診票を事前にご記入いただく事で院

内の密集を回避できます。ご協力くだ

さい。接種前に明らかな発熱がある場

合や体調が悪い場合などは、接種を控

え、ご連絡ください。

肩の近くに接種を行うため、肩近くま

で腕が出しやすい服装で接種会場にお

越しください。

必要書類（保険証、接種券、予診票）

をお手元にご用意ください。検温がま

だの方はお熱を測って予診票にご記入

ください。

春日部市の方 春日部市外の方

7月14日まで あゆみクリニックにて

接種となります

7月16日より あゆみクリニック

プレハブ臨時診察室

にて接種となります

AOKI

セ
ブ
ン

タ
ウ
ン

クリニック外観

プレハブ診察室マ
ス
ク
の
着
用
に

ご
協
力
下
さ
い
！

いつもの第二駐車場が

ワクチン接種のプレハ

ブ臨時診察室となりま

す

市から送付されたクーポン券がないと予約で

きませんのでご注意ください！！

当院予約サイトQR春日部市予約サイトQR


