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長
か
っ
た
夏
の
日
差
し
が
１
０
月
初
め
ま
で
続
い
て
、
１
０
月
後
半
か

ら
突
然
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
寒
さ
が
突
然
に
早
ま
る
と
紅
葉
が
綺

麗
で
す
。

今
年
の
秋
は
、
第
７
波
の
コ
ロ
ナ
感
染
の
山
が
一
段
落
し
て
、
コ
ロ
ナ
禍

の
様
々
な
制
限
か
ら
解
放
さ
れ
て
、
旅
割
や
飲
食
割
、
ク
ー
ポ
ン
券
な

ど
を
通
し
て
多
く
の
方
々
が
秋
を
満
喫
し
て
い
る
事
と
思
い
ま
す
。
そ

し
て
、
歴
史
的
な
円
安
で
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
需
要
が
高
ま
り
、
空
港
の
水

際
対
策
も
緩
和
さ
れ
、
ま
た
、
海
外
旅
行
は
円
安
な
の
で
旅
行
代
が

高
い
で
し
ょ
う
が
、
３
年
振
り
に
海
外
旅
行
を
楽
し
ん
で
い
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。

円
安
は
日
本
国
民
に
と
っ
て
大
変
な
事
で
す
が
、
国
内
の
宿
泊
業
や

飲
食
業
の
方
は
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
需
要
が
上
が
っ
て
、
活
況
に
よ
み
返
る

の
が
楽
し
み
で
す
し
、
今
の
日
本
の
貿
易
赤
字
を
薄
め
る
の
は
イ
ン
バ

ウ
ン
ド
活
況
し
か
あ
り
ま
せ
ん
よ
ね
。

一
方
で
は
、
国
内
外
の
人
の
移
動
が
活
発
に
な
る
事
に
よ
っ
て
、
ま
た

新
た
な
変
異
株
が
入
っ
て
こ
な
い
か
と
い
う
心
配
が
あ
り
ま
す
。

１
０
月
号
で
私
が
お
話
し
し
ま
し
た
様
に
、
今
後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
は
、
来
年
の
春
４
月
か
ら
を
目
途
に
第
２
類
か
ら
第
５
類

（
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
等
の
扱
い
）
に
変
更
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と

考
え
て
い
ま
す
。
そ
れ
ま
で
の
間
に
冬
に
第
８
波
が
大
き
い
か
小
さ
い

か
分
か
り
ま
せ
ん
が
や
っ
て
来
る
と
私
は
見
込
ん
で
い
ま
す
。

現
在
の
世
界
の
状
況
は
、
ほ
ぼ
１
０
０
％
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
が
占
め
て
い

ま
す
。
そ
し
て
米
国
で
も
そ
の
う
ち
７
５
％
以
上
が
Ｂ
ａ
５
、
日
本
で
も

９
６
％
が
Ｂ
ａ
５
で
す
。
第
６
波
の
時
に
Ｂ
ａ
１
が
流
行
し
ま
し
た
が
、
そ

の
後
高
止
ま
り
と
い
う
か
ほ
ぼ
減
ら
な
か
っ
た
の
は
Ｂ
ａ
２
、
３
、
４
と

少
し
ず
つ
変
異
株
が
流
行
し
て
い
た
か
ら
で
す
。
第
７
波
の
ピ
ー
ク
は

Ｂ
ａ
５
が
登
場
し
て
、
感
染
力
が
Ｂ
ａ
２
の
１
．
３
倍
に
な
っ
て
か
ら
あ
っ

と
い
う
間
に
Ｂ
ａ
５
が
ほ
ぼ
１
０
０
％
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
し
か
し

そ
の
後
も
感
染
が
ピ
ー
ク
ア
ウ
ト
し
て
も
陽
性
者
が
か
な
り
い
る
の
は
、

Ｂ
ａ
５
と
共
に
Ｂ
ａ
２
．
７
５
（
通
称
ケ
ン
タ
ウ
ロ
ス
）
と
い
う
タ
イ
プ
が
増

え
つ
つ
あ
り
ま
す
。

★11/23（水）勤労感謝の日：休診

★11/30（水）：午後院長休診

（代診 藤川実古乃先生）

★1/1（日）休日当番医：9：00～17：00

★1/2（月）～5（木）：年始休診

★1/9（月）成人の日：休診

・火曜日の午後は休診となります。

15時まで

・新型コロナウイルスの流行状況により、予告なく診療時間など変更になる場合がございます。

ご迷惑をお掛け致しますが、予めご了承下さい。

・火曜日の午後は休診となります。（受付13：00まで）

・土曜日の午後は休診となります。（受付13：00まで）

・慢性疾患（高血圧・高脂血症・糖尿病・喘息など）の方は予約診療をお受けください。

・点滴を希望される方は受付終了1時間前までにお申し出ください。

・PCR検査の受付は15時までです。（火・土は12：30まで）

★12/29（木）～31（土）：年末休診

受付時間のご案内
●休診日●
木・土（午後）・日・祝

よろしくだゾウ♪

こ
の
ケ
ン
タ
ウ
ロ
ス
は
Ｂ
ａ
２
と
比
較
し
て
感
染
力
が
１
．
３
４
倍
と
高
く
、
中
和
抗
体
に
抵
抗

性
を
示
し
、
病
原
性
も
高
い
も
の
で
、
Ｂ
ａ
５
と
は
ま
た
違
っ
た
抗
原
性
も
持
っ
て
い
ま
す
が
、
イ

ン
ド
を
は
じ
め
と
す
る
世
界
各
国
で
こ
の
Ｂ
ａ
２
．
７
５
株
が
増
え
つ
つ
あ
る
と
の
報
告
が
あ
り

ま
す
。
現
在
第
８
波
の
原
因
に
な
り
そ
う
な
株
は
、
こ
の
Ｂ
ａ
２
．
７
５
株
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
他
に
欧
米
諸
国
で
Ｂ
Ｑ
１
．
１
（通
称
ケ
ル
ベ
ロ
ス
）
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
、
タ
イ
な
ど
で
は
Ｘ
Ｂ
Ｂ

（
通
称
グ
リ
フ
ォ
ン
）
と
い
う
新
し
い
変
異
株
が
急
速
に
拡
大
し
て
い
る
と
い
う
情
報
が
あ
り
ま

す
。
現
在
流
通
し
て
い
る
（
当
院
で
も
行
っ
て
い
る
）
ワ
ク
チ
ン
は
Ｂ
ａ
１
（
Ｂ
ａ
２
と
共
通
性
あ
り
）

と
Ｂ
ａ
５
で
す
の
で
、
こ
の
ど
ち
ら
と
も
抗
原
性
は
違
い
、
Ｂ
ａ
２
．
７
５
及
び
Ｂ
Ｑ
１
．
１
や
Ｘ
Ｂ
Ｂ

は
免
疫
回
避
性
が
強
い
（つ
ま
り
ワ
ク
チ
ン
が
効
き
に
く
い
）と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
３
回
目
、
４

回
目
接
種
し
た
人
と
２
回
ま
で
し
か
接
種
し
て
い
な
い
人
で
は
、
重
症
化
予
防
の
効
果
が
、
７

０
％
以
上
と
３
０
％
位
と
、
全
く
違
う
の
で
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
必
ず
３
回
以
上
行
っ
て
お
い
た

方
が
良
く
、
接
種
間
隔
も
３
ヶ
月
位
か
ら
Ｏ
Ｋ
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
５
ヶ
月
以
上
空
か
な
い
う

ち
に
接
種
す
る
事
を
お
勧
め
し
ま
す
。
１
０
月
号
に
も
書
き
ま
し
た
様
に
、
本
当
は
中
和
抗
体

価
が
２
０
０
０
前
後
の
時
に
追
加
接
種
す
る
の
が
ベ
ス
ト
で
す
の
で
、
希
望
さ
れ
る
方
は
外
来
の

採
血
時
に
お
申
し
込
み
下
さ
い
（
単
独
採
血
は
５
０
０
０
円
、
他
の
採
血
と
同
時
は
３
０
０
０
円
）。

免
疫
回
避
性
が
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
で
は
高
い
の
で
、
ワ
ク
チ
ン
を
打
っ
て
い
て
も
か
か
る
確
率
は

高
い
（
予
防
は
難
し
い
）
の
で
す
が
、
重
症
化
を
防
げ
て
軽
い
風
邪
症
状
で
済
む
と
い
う
事
で
す
。

つ
ま
り
再
感
染
率
も
高
い
の
で
す
が
、
再
感
染
防
御
率
に
つ
い
て
調
べ
て
み
る
と
、
オ
ミ
ク
ロ
ン

以
前
の
株
に
か
か
っ
た
人
の
再
感
染
防
御
率
は
２
９
％
と
低
か
っ
た
の
に
対
し
、
同
じ
オ
ミ
ク
ロ

ン
株
（Ｂ
ａ
１
、
２
）
に
以
前
か
か
っ
て
い
る
人
は
７
９
％
の
再
感
染
防
御
率
（
Ｂ
ａ
４
、
５
）と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
２
０
％
（
５
人
に
１
人
）は
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
再
感
染
す
る
と
い
う
事
で
す
。

第
８
波
は
年
末
か
ら
１
月
に
か
け
て
伸
び
て
来
る
の
で
は
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
接
種
券

が
来
て
い
る
人
は
年
内
に
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
す
る
事
を
お
勧
め
し
ま
す
。
当
院
で
は
駐
車

場
横
の
ワ
ク
チ
ン
棟
で
毎
週
土
日
９
時
～
１
７
時
ま
で
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
全
て
フ
ァ
イ

ザ
ー
で
、
市
か
ら
決
め
ら
れ
た
量
だ
け
接
種
し
て
い
ま
す
。
春
日
部
市
内
の
方
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
ま
た
は
ワ
ク
チ
ン
セ
ン
タ
ー
に
電
話
し
て
予
約
の
必
要
が
あ
り
ま
す
。
市
外
の
方
は
、
当

院
の
予
約
シ
ス
テ
ム
か
ら
御
予
約
下
さ
い
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
も
１
１
月
が
ピ
ー
ク
で
す
。

今
年
は
南
半
球
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
大
流
行
し
た
の
で
、
是
非
早
目
に
接

種
し
て
下
さ
い
。

春
日
部
で
も
う
数
名
出
て
い
ま
す
が
、
当
院
で
は
も
っ
ぱ
ら
コ
ロ
ナ
陽
性
者
の
多
さ
に
追
わ
れ

て
い
る
感
じ
で
す
。
特
に
１
０
月
２
４
日
か
ら
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
の
徴
候
が
見
ら
れ
て
い
ま
す
。

是
非
、
両
方
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
し
て
下
さ
い
。

ま
た
、
７
５
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
の
方
は
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
２
種
類
（Ｐ
Ｐ
Ｖ
２
３
と
Ｐ

Ｃ
Ｖ
１
３
）
は
も
う
済
ん
で
い
ま
す
か
？
１
０
月
号
に
も
書
き
ま
し
た
様
に
７
５
歳
以
上
の
方
に

は
と
て
も
大
切
な
２
種
の
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
で
す
の
で
、
過
去
に
当
院
で
接
種
し
て
い
る
方

は
記
録
が
あ
り
ま
す
の
で
、
是
非
ご
確
認
下
さ
い
。

受付時間 月 火 木 金 土 日

8：00～13：00 〇 〇 〇 〇 〇

14：00～17：00 〇 往診 〇 〇 休診

水

二
診
制

休診 休診

≪外来担当変更のお知らせ≫
水曜日は基本的に

2診制となります！

●午前：2診制

（院長・藤川実古乃先生）

●午後：2診制

（院長・実古乃先生）

午後は院長不在の時も

ありますのでご了承ください

★受付時間にご注意ください★
以下の診察をご希望の方は受付終了時間にご注意下さい

●糖尿病初診の方

●舌下療法初診の方

●点滴希望の方
午前受付：12時まで 午後受付：16時まで

糖尿病、舌下療法初診の方は指導等にお時間がかかります

ので必ずこの時間までに受付をお済ませください

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3文化の日 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

休診 休診
休日当
番医

休診 休診 休診 休診

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9成人の日 10 11 12 13 14

休診 休診 休診 休診 休診 休診 休診

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

休診 休診 休診 休診 休診 休診

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

休診
勤労感謝の日

休診 休診 休診 休診 休診

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31

1月12月11月

休診

休診 休診休診 休診休診 休診



そ
し
て
最
近
、
テ
レ
ビ
で
も
多
く
宣
伝
さ
れ
、
外
来
で
も
希
望
者
が
多
い
の
は
帯
状
疱
疹
ワ

ク
チ
ン
で
す
。

テ
レ
ビ
で
宣
伝
し
て
い
る
の
は「
シ
ン
グ
リ
ッ
ク
ス
」
と
い
う
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
で
、
２
回
接
種

し
て
１
０
年
間
９
６
％
の
予
防
効
果
と
言
わ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

今
ま
で
水
痘
の
生
ワ
ク
チ
ン
を
打
っ
て
き
ま
し
た
が
、
８
０
％
の
予
防
効
果
で
５
年
間
し
か
有

効
で
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
シ
ン
グ
リ
ッ
ク
ス
」
は
１
本
２
．
２
万
～
２
．
５
万
円
で
、
２
回
で
４
．
５
万
～
５
万
円
か
か
り
ま

す
が
、
１
０
年
で
割
る
と
１
年
を
４
～
５
千
円
と
考
え
れ
ば
済
み
ま
す
。

帯
状
疱
疹
は
、
５
０
歳
以
上
に
な
っ
て
か
か
る
と
、
仕
事
を
１
０
日
～
２
週
間
休
ま
な
け
れ
ば

な
ら
ず
、
痛
み
が
半
年
～
１
年
以
上
も
続
く
事
が
あ
り
、
と
て
も
大
変
で
す
。
顔
面
に
か
か
る

と
顔
面
神
経
麻
痺
を
起
こ
す
事
が
あ
り
、
治
療
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
遅
れ
て
し
ま
う
と
一
生
後

遺
症
と
し
て
麻
痺
が
残
り
ま
す
。
特
に
女
性
は
美
観
も
損
ね
て
し
ま
う
の
で
避
け
た
い
病
気
で

す
。
当
院
で
は
最
大
限
安
く
し
て
い
ま
す
（
１
本
２
２
０
０
０
円
）の
で
、
希
望
さ
れ
る
方
は
ご
相

談
下
さ
い
。

さ
て
、
今
年
の
冬
の
感
染
症
は
、
ど
ん
な
展
開
を
迎
え
る
の
で
し
ょ
う
か
？

今
後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
図
１
の
様
に
最
悪
の
パ
タ
ー
ン
と
最
良
の
パ
タ
ー

ン
の
ど
ち
ら
の
方
向
に
進
ん
で
い
く
で
し
ょ
う
か
？

当
面
は
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
だ
け
な
の
で
、
最
良
の
パ
タ
ー
ン
の
方
向
へ
行
っ
て
落
ち
着
き
な
が
ら
、

人
の
行
き
来
が
活
発
に
な
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
が
、
い
つ
突
然
最
悪
の
変
異
株
が
出
現
す
る

か
分
か
ら
な
い
と
い
う
と
こ
ろ
が
不
安
で
は
あ
り
ま
す
よ
ね
。
そ
の
最
悪
の
パ
タ
ー
ン
に
な
っ

た
時
に
は
、
予
防
接
種
を
き
ち
ん
と
受
け
て
い
た
人
は
重
症
化
せ
ず
に
命
拾
い
す
る
は
ず
で
す
。

み
な
さ
ん
、
今
年
の
冬
支
度
は
計
画
性
を
持
っ
て
臨
ん
で
下
さ
い
ね
。

１
０
月
末
で
市
の
特
定
健
診
が
終
わ
り
ま
し
た
が
、
普
段
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
採
血
を
す
る
事
の

無
い
方
に
健
診
時
に
保
険
診
療
内
で
で
き
る
２
～
３
種
類
の
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、

あ
ま
り
に
多
く
の
方
が
マ
ー
カ
ー
に
ひ
っ
か
か
り
び
っ
く
り
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
腫
瘍
マ
ー

カ
ー
が
ひ
っ
か
か
っ
た
方
に
は
、
お
呼
び
出
し
し
て
精
査
す
る
と
、
異
常
が
見
つ
か
ら
ず
に
マ
ー

カ
ー
の
み
フ
ォ
ロ
ー
と
い
う
人
も
い
る
の
で
す
が
、
意
外
な
腫
瘍
が
見
つ
か
る
人
も
高
確
率
で

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
様
に
血
液
の
チ
ェ
ッ
ク
で
見
つ
か
っ
た
人
は
ラ
ッ
キ
ー
と
も

言
え
る
で
し
ょ
う
。
大
体
は
症
状
が
無
い
の
で
早
期
に
見
つ
か
る
状
態
で
す
。

今
ま
で
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
を
あ
ま
り
や
っ
た
記
憶
の
な
い
方
は
、
是
非
診
療
中
に
お
申
し
出
下

さ
い
。
私
は
年
に
一
度
検
査
し
て
も
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
病
気
が
あ
れ
ば
早
目
に
精

査
加
療
し
て
、
皆
さ
ん
に
健
康
寿
命
を
で
き
る
限
り
全
う
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
疎
か
に
な
っ
て
い
た
健
診
や
癌
検
診
は
、
と
て
も
大
切
な
チ
ェ
ッ
ク
で
す
の
で
、
ど

う
ぞ
皆
様
忘
れ
ず
に
受
診
し
て
下
さ
い
ね
。

コロナワクチン

予防接種カレンダー

新型コロナワクチン

接種時間

９：００～１７：００

＝接種日

インフルエンザ予防接種カレンダー

※１２/１１以降は診察時間内に、

インフルエンザ予防接種を行い

ますが、割引はありません（定

価にて接種）

※詳細はクリニック通信秋の臨

時増刊号をご参照ください

ワクチン接種会場と駐車場のご案内

第2駐車場

（24台）

コロナワクチン

接種会場

インフルエンザ

ワクチンはクリ

ニックで行いま

す！

新型コロナワ

クチンは駐車

場併設コンテ

ナで行います！
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図１

最悪

最良

重症化
感染力が強い変異株の出現

段々重症化率が低くなる
症状が風邪やインフルエンザ程度

※しかしインフルエンザ脳症や肺炎の発生

と同じ様に少ない確率でも重症患者は出

現するので、そこの所を見落とさない注意

が必要。

今年もイルミネーションやります♪

11月から冬の間、あゆ

みクリニック毎年恒例

のイルミネーションを

点灯します(^^♪

夕方のあゆみクリニッ

クにご注目ください！

（写真は昨年の様子）
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